
 
 
 
 
 
 
 
 

LUAÄN THAØNH THAÄT 

QUYEÅN 10 

Phaåm 128: KIEÂU MAÏN 

Hoûi: Ñaõ thuyeát minh veà ba phieàn naõo laø nguoàn goác cuûa sinh töû. Laïi coøn 
coù nghóa gì nöõa khoâng? 

Ñaùp: Coù. Ñoù laø maïn. 
Hoûi: Maïn laø theá naøo? 

Ñaùp: Do taâm taø, töï cao goïi laø maïn. Maïn coù nhieàu loaïi. Nhö mình coøn 
thua keùm maø töï cao goïi laø maïn, ñoái vôùi böïc ngang maø chaáp laø 
ngang cuõng goïi laø maïn, vì trong ñaây coù chaáp töôùng vaø taâm ta laø hôn heát. 
Ñoái vôùi ngöôøi ngang haøng maø töï cao goïi laø “ñaïi maïn”. ÔÛ böïc cao hôn, 
töï cao goïi laø “maïn maïn”. Ñoái vôùi naêm aám chaáp laáy töôùng ngaõ, ñoù laø 
ngaõ maïn. 
Ngaõ maïn coù hai loaïi: Thò hieän töôùng vaø khoâng thò hieän töôùng.Thò hieän 
töôùng laø ngaõ maïn cuûa haøng phaøm phu. Ñoù laø chaáp saéc laø ngaõ, hoaëc 
chaáp coù saéc laø ngaõ; chaáp saéc trong ngaõ, chaáp ngaõ trong saéc, cho ñeán 
thöùc cuõng vaäy. Vì thò hieän ra hai möôi phaàn naøy cho neân goïi laø thò hieän 
töôùng. 
Khoâng thò hieän töôùng laø baäc Hoïc ngaõ maïn, nhö Tröôûng laõo Sai-ma- giaø 
noùi: Khoâng thuyeát minh saéc laø ngaõ, khoâng thuyeát minh thoï, töôûng, 
haønh, thöùc laø ngaõ, nhöng trong naêm aám coù “ngaõ maïn, ngaõ duïc, ngaõ söû”, 
chöa ñoaïn döùt heát goïi laø ngaõ maïn, neáu chöa ñaït ñöôïc coâng ñöùc cuûa caùc 
quaû Tu-ñaø-hoaøn, cho mình ñaõ ñaït ñöôïc goïi laø “taêng thöôïng maïn”. 

Hoûi: Neáu chöa ñaït ñöôïc vì sao sinh ra taâm naøy? 
Ñaùp: Ñoái vôùi luùc taäp thieàn ñònh ñaït ñöôïc chuùt ít yù vò, môùi coù theå ngaên 
chaän ñöôïc kieát söû khoâng hieän haønh trong taâm, neân môùi sinh ra maïn naøy. 
Laïi nhôø tueä löïc cuûa nghe vaø suy nghó, luoân gaàn guõi beân baäc thaày hieàn, 
öa thích haïnh xa lìa, bieát roõ chuùt ít töôùng nguõ aám, neân sinh ra yù 
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töôûng ñaït quaû Tu-ñaø-hoaøn, goïi laø taêng thöôïng maïn. 

Hoûi: Taêng thöôïng maïn coù nhöõng loãi gì? 
Ñaùp: Veà sau seõ lo buoàn. Nhö trong kinh noùi: “Neáu Tyø-kheo Ta ñaõ 
ñoaïn döùt nghi hoaëc, ñaït ñöôïc ñaïo, töùc hieän taïi phaûi thuyeát minh veà 
nhaân duyeân saâu xa vaø phaùp xuaát theá gian. Nhöng, Tyø-kheo naøy thaät söï 
khoâng ñaéc ñöôïc ñaïo, neân khi nghe phaùp aáy thì sinh ra phieàn naõo. Do 
ñoù, phaûi sieâng naêng ñoaïn tuyeät taêng thöôïng maïn naøy”. Laïi nöõa, ñoái vôùi 
ngöôøi taêng thöôïng maïn, chö Phaät, Theá Toân coù taâm töø bi lôùn maø vaãn coøn 
rôøi boû hoï khoâng noùi phaùp. Theá neân phaûi ñoaïn döùt. Laïi nöõa, ngöôøi taêng 
thöôïng maïn vì truï vaøo trong phaùp taø kieán, neân khoâng coù coâng ñöùc chôn 
thaät. Ví nhö khaùch buoân ñi saâu vaøo loøng bieån caû, vì duïc thöù ngoïc hö giaû. 
Ngöôøi naøy cuõng vaäy, nhaäp vaøo trong bieån lôùn Phaät Phaùp, ñöôïc chuùt ít 
vui cuûa thieàn ñònh cho laø ñaït ñöôïc chôn ñaïo, sinh ra tham ñaém. Laïi nöõa, 
ngöôøi taêng thöôïng maïn, ñeán khi giaø cheát sau naøy khoâng theå kham nhaän 
ñöôïc ñaïo, vì theá cho neân, phaûi sieâng naêng tìm caàu trí tueä chôn thaät. Laïi 
nöõa, ngöôøi taêng thöôïng maïn, töï laøm maát lôïi ích cuûa mình laïi taêng theâm 
ngu si, vì thaät söï chöa ñaït ñöôïc ñaïo maø töôûng laø ñaït ñöôïc. Vì theá khoâng 
ñöôïc löøa doái chính thaân mình, phaûi mau choùng rôøi xa. Neáu ñoái vôùi ngöôøi 
hôn mình nhieàu maø cho laø keùm khoâng baèng, goïi laø baát nhö maïn. Ngöôøi 
naøy töï ñeà cao mình cuõng töï haï mình xuoáng, neáu ngöôøi khoâng coù ñöùc töï 
ñeà cao mình goïi laø taø maïn. Coøn duøng phaùp aùc ñeå ñeà cao mình cuõng goïi 
laø taø maïn, hoaëc ñoái vôùi ngöôøi thieän vaø baäc ñaùng kính troïng chaúng chòu 
cung kính ñaûnh leã, ñoù goïi laø ngaïo maïn. Nhöõng loaïi nhö vaäy goïi laø töôùng 
kieâu maïn. 

Hoûi: Maïn sinh khôûi theá naøo? 
Ñaùp: Khoâng bieát roõ thaät töôùng cuûa caùc aám thì sinh ra kieâu maïn. Nhö 
trong kinh noùi: Neáu ngöôøi duøng saéc voâ thöôøng, töï suy nghó laø thöôïng, laø 
trung, laø haï, thì ngöôøi naøy chöùng toû khoâng bieát töôùng nhö thaät, cho ñeán 
thöùc cuõng nhö vaäy. Neáu nhaän bieát töôøng taän veà töôùng aám thì khoâng coù 
yù nghó kieâu maïn nöõa. Ví nhö con traâu caäy coù söøng neân sinh ra hung döõ, 
neáu boû söøng kia thì khoâng coøn söï hung döõ. Thaân naøy baát tònh, chín loã 
luoân baøi tieát ra nhöõng thöù oâ ueá, leõ naøo keû trí yû vaøo ñieàu naøy maø ñeà cao 
mình! Nhôø suy nghó nhöõng nhaân duyeân nôi thaân nhö vaäy, neân khoâng coøn 
kieâu maïn. Laïi nöõa, ngöôøi trí tueä bieát taát caû chuùng sinh hoaëc ngheøo, hoaëc 
giaøu, hoaëc sang, hoaëc heøn, ñeàu laø do xöông, thòt, gaân, maïch, naêm taïng, 
phaån ueá hoøa hôïp, thaønh thaân; ñeàu coù sinh, giaø, beänh, cheát, saàu, thöông, 
khoå, naõo, cuõng coù caùc nghieäp, caùc phieàn naõo tham saân si … caùc toäi phöôùc 
bình ñaúng, cho ñeán caùc phaàn aùc ñaïo nhö ñòa nguïc v.v… thì laøm sao ñöôïc 
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khôûi kieâu maïn? Laïi nhaän thaáy ngoaøi taâm, trong taâm ñeàu töø nhaân duyeân 
sinh khôûi, bieát chuùng dieät maát trong moãi nieäm, thì coù gì maø Kieâu maïn. 
Laïi ngöôøi thöôøng gaéng tu taâm “Khoâng” thì khoâng coù Kieâu maïn. Vì sao 
theá? Vì coøn chaïy theo töôùng neân sinh ra kieâu maïn, neáu khoâng coù töôùng 
thì ôû ñaâu sinh ra maïn? Laïi nöõa, ngöôøi trí tueä, neáu coù giôùi vaø coâng ñöùc 
thaät söï thì khoâng sinh kieâu maïn. Vì sao? Vì giôùi vaø coâng ñöùc ñeàu döùt heát 
caùc phieàn naõo naøy, neáu khoâng coù coâng ñöùc, leõ naøo baäc trí ñoái vôùi vieäc 
khoâng coù maø khôûi leân kieâu maïn! Laïi quaùn saùt caùc töôùng voâ thöôøng thì 
dieät heát kieâu maïn, coù ñaâu keû trí laïi laáy vaät voâ thöôøng khoâng saïch laøm 
kieâu maïn! 

Hoûi: Kieâu maïn coù nhöõng loãi laàm gì? 
Ñaùp: Töø maïn coù thaân, töø thaân sinh ra taát caû khoå ñau. Nhö trong kinh 
Ñöùc Phaät daïy: “Neáu ñeä töû naøo cuûa ta khoâng bieát roõ thaät töôùng cuûa kieâu 
maïn, thì ta thoï kyù cho hoï sinh veà choã kia, vì chöa döùt heát kieâu maïn. Laïi 
nöõa, taát caû phieàn naõo ñeàu do tuøy thuaän theo söï chaáp töôùng, ngaõ laø 
töôùng lôùn nhaát trong caùc töôùng, vì theá môùi bieát roõ laø töø nôi maïn maø coù 
thaân. Laïi kieâu maïn naøy, töùc laø phaàn si. Vì sao? Vì maét thaáy saéc cho laø ta 
coù theå nhìn thaáy, vì sinh ra kieâu maïn naøy neân khoâng caàn ñaïo lyù. Vì sao? 
Vì taát caû theá gian ñeàu laø voâ thöôøng, khoå, voâ ngaõ, laøm sao laáy ñoù sinh ra 
kieâu maïn. Vì vaäy ñoái vôùi tham lam, giaän döõ, si meâ hoaøn toaøn khoâng coù 
ñaïo lyù. Laïi nöõa, töø maïn maø sinh ra nghieäp vöøa saéc beùn vöøa naëng neà. Vì 
tham chaáp saâu naëng, cho neân töø tham lam khôûi leân nghieäp. Khoâng theå 
nhö vaäy. Laïi do söùc maïnh cuûa kieâu maïn neân tham v.v… böøng khôûi, töùc 
laø tham naøy maø kieâu maïn veà chuûng taùnh v.v… taêng tröôûng lôùn maïnh. Laïi 
do nhaân duyeân ngaõ maïn môùi sinh vaøo nhaø thaáp heøn, hoaëc sinh vaøo trong 
loaøi sö töû, coïp, soùi, cuõng do nhaân duyeân naøy maø ñoïa vaøo trong ñòa nguïc. 
Kieâu maïn coù voâ löôïng toäi loãi nhö theá. 

Hoûi: Töôùng nhö theá naøo noùi laø nhieàu kieâu maïn? 
Ñaùp: Ngöôøi naøy chaáp chaët khoù coù theå cuøng noùi chuyeän, taâm khoâng cung 
kính, ít bieát sôï, öa tung hoaønh, töï cao khoù daïy, coù ñöôïc chuùt ít cho laø 
nhieàu, thöôøng xem nheï ngöôøi khaùc, nhöõng loãi naøy khoù coù theå döùt tröø. 
Vì theá neân ngöôøi coù trí khoâng neân haønh kieâu maïn naøy, vì noù laø maàm 
sinh ra söï huûy hoaïi taát caû coâng ñöùc. 

 
---------------- 
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Phaåm 129: NGHI 

Luaän giaû noùi: Nghi laø ñoái vôùi phaùp thaät, taâm khoâng quyeát ñònh, goïi laø 
giaûi thoaùt ö? Khoâng giaûi thoaùt ö? Coù thieän vaø baát thieän ö? Hay khoâng 
coù? Coù Tam baûo ö? Hay khoâng coù, ñoù goïi laø nghi. 
Hoûi: Nhö thaáy caây truïi sinh ra nghi ngôø laø caây hay laø ngöôøi? Thaáy cuïc 
ñaát sinh ra nghi ngôø laø ñaát hay laø chim boà caâu? Thaáy toå ong sinh ra 
nghi ngôø laø toå ong hay laø quaû Dieâm-phuø? Thaáy raén sinh ra nghi ngôø laø 
raén hay laø sôïi daây? Thaáy dôïn naéng sinh ra nghi ngôø laø aùnh saùng hay laø 
vuõng nöôùc? Nhöõng ñieàu nghi ngôø naøy laø do nhaõn thöùc sinh ra. Nghe 
tieáng sinh ra nghi ngôø laø tieáng cuûa con coâng hay laø tieáng ngöôøi giaû nhaùi? 
Ngöûi muøi thôm sinh ra nghi ngôø laø muøi thôm cuûa hoa sen xanh hay laø 
muøi thôm hoøa hôïp? Neám muøi vò sinh ra nghi ngôø laø muøi thòt hay gioáng 
nhö muøi thòt? Chaïm xuùc sinh ra nghi ngôø laø luïa sôïi hay laø luïa ñaõ thuoäc 
roài? YÙ thöùc thì nhieàu thöù sinh ra nghi, nhö nghi phaùp naøy coù Ñaø-la-phieâu 
(Chuû ñeá) hay chæ laø Caàu-na (Y ñeá cuûa Thaéng luaän) coù thaàn hay khoâng 
thaàn? Nhöõng loaïi nhö vaäy laø nghó phaûi khoâng? 
Ñaùp: Neáu caây truïi moïi ngöôøi ñeàu sinh ra nghi ngôø thì khoâng phaûi laø 
phieàn naõo, vì ñaây khoâng theå laøm nhaân duyeân cho thaân sau, vì ngöôøi ñaõ 
döùt heát phieàn naõo cuõng khôûi leân nghi naøy. 

Hoûi: Nghi kia sinh ra nhö theá naøo? 
Ñaùp: Nhö thaáy, nghe, bieát hai thöù phaùp, cho neân sinh ra nghi ngôø. Vì 
sao? Vì tröôùc ñaây thaáy hai vaät ñöùng, moät laø caây, hai laø ngöôøi, sau ñoù töø 
xa môùi nhìn thaáy ngöôøi vaø vaät baèng nhau sinh ra nghi ngôø laø caây hay laø 
ngöôøi? Ñaát cuõng nhö vaäy. 
Hai caùch nghe: Nhö nghe noùi coù toäi, phöôùc theá gian sau, cuõng nghe noùi 
khoâng coù, neân sinh ra nghi ngôø. 
Hai caùch bieát: Nhö trôøi möa lôùn neân möông raõnh ngaäp nöôùc, hoaëc khi 
ñaép ñaát ngaên nöôùc laïi thì möông vaãn ñaày traøn, nhö trôøi saép ñoå möa 
ñaøn kieán tha tröùng dôøi ñeán choã khaùc, hoaëc ngöôøi ñaøo ñaát chuùng cuõng 
mang tröùng di chuyeån ñi nôi khaùc. Nhö chim coâng keâu, ngöôøi cuõng coù 
theå giaû nhaùi gioáng nhö thaät, nhöng thaät söï coù theå nhìn thaáy. Nhö caùi 
bình, khoâng coù thaät söï cuõng coù theå nhìn thaáy, nhö voøng löûa quay troøn 
thaät söï khoâng theå nhìn thaáy, nhö reã caây nöôùc döôùi ñaát khoâng coù thaät söï 
cuõng khoâng theå nhìn thaáy, nhö caùi ñaàu thöù hai vaø caùi tay thöù ba. Nhö 
thaáy, nghe, bieát hai thöù phaùp nhö vaäy cho neân sinh ra nghi ngôø. Laïi 
khoâng xeùt kyõ khi nhìn thaáy neân sinh nghi, nhö taùm nhaân duyeân laø xa 
v.v… Laïi tin caû hai neân môùi sinh nghi, nhö ngöôøi noùi coù ñôøi sau,   ngöôøi 
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khaùc cho raèng khoâng coù, laïi tin caû hai ngöôøi cho neân sinh ra nghi ngôø. 
Laïi ñoái vôùi vieäc naøy coù khaû nghi, nhöng khoâng thaáy töôùng khaùc theá neân 
sinh nghi, neáu thaáy töôùng khaùc thì khoâng coøn nghi. 

Hoûi: Nhö theá naøo goïi laø thaáy töôùng khaùc? 
Ñaùp: Thaáy, nghe, bieát chaéc chaén thì khoâng coøn nghi, ñoái vôùi phaùp Phaät 
tuøy thôøi duøng thaân chöùng ñaéc phaùp thaät töôùng cuûa phaùp thì hoaøn toaøn 
khoâng coøn nghi. Nhö Boà-taùt luùc ngoài ñaïo traøng thuyeát phaùp tinh taán, 
Baø-la-moân chöùng ñöôïc phaùp saâu xa vi dieäu bieát roõ caùc duyeân hieän taïi 
ñaõ döùt saïch, löôùi nghi lieàn ñoaïn dieät. Neáu ñöôïc trí tueä coù ñaïo lyù thì 
nghi aáy cuõng döùt haún, gioáng nhö ngöôøi trí nghe noùi haønh laøm nhaân 
duyeân cho thöùc, lieàn bieát chaéc sinh töû töø voâ thæ. 

Hoûi: Nghi coù loãi laàm gì? 
Ñaùp: Neáu nghi, ña nghi thì taát caû söï nghieäp ôû theá gian vaø xuaát theá gian 
ñeàu khoâng theå thaønh töïu ñöôïc. Vì sao? Vì ngöôøi nghi khoâng theå naøo 
phaùt khôûi söï nghieäp ñöôïc, neáu phaùt khôûi thì cuõng yeáu keùm, khoâng theå 
thaønh töïu. Nhö trong kinh noùi: Nghi laø chaët ñöùt choài caây nôi taâm, 
gioáng nhö ruoäng hoang moïc nhieàu thöù caây non, caây coû khaùc coøn khoâng 
theå moïc noåi, huoáng chi laø caùc gioáng luùa neáp. Taâm cuõng nhö vaäy, vì reã 
nghi phaù hoaïi, neân ñoái vôùi vieäc sai coøn khoâng quyeát ñònh ñöôïc huoáng 
gì laø vieäc ñuùng. Laïi nöõa, Ñöùc Phaät noùi nghi laø choã toái taêm, choã toái taêm 
coù ba loaïi. Toái taêm ôû quaù khöù, toái taêm ôû vò lai, toái taêm ôû hieän taïi. Choã 
toái taêm naøy sinh ra caùc ngaõ kieán, ngöôøi naøy duø ñöôïc ñònh taâm cuõng laø 
taø ñònh, neáu lìa phaùp Phaät thì khoâng theå noùi laø chaùnh ñònh ñöôïc. Vì theá 
neân, nhieàu chuùng sinh oâm loøng nghi ngôø ñeán cheát, nhö noùi A-tra-gia-la 
vaø caû thaûy tieân nhôn Nguõ thoâng cuõng coøn oâm loøng nghi cho ñeán cheát. 
Laïi nöõa, ngöôøi nghi naøy, neáu laøm caùc phöôùc ñöùc boá thí thì hoaëc khoâng 
coù quaû baùo, hoaëc thieáu phöôùc baùo. Vì sao? Vì caùc phöôùc nghieäp naøy ñeàu 
do taâm khôûi leân, taâm ngöôøi naøy luoân bò nghi laøm vaån ñuïc, neân khoâng coù 
phöôùc thieän. Nhö trong kinh daïy: “Taâm nghi tu boá thí vaãn thoï nhaän quaû 
baùo sinh ôû choã bieân ñòa?. Vì sao? Vì keû ña nghi kia khoâng theå nhaát taâm, 
tuy tay ñem cho, nhöng sinh taâm khoâng cung kính, neân coù ñöôïc ít quaû 
baùo sinh ôû choán bieân ñòa, nhö tieåu quoác vöông Ba-da-tuy. 
Hoûi: Khoâng coù nghi naøy. Vì sao? Vì nghi laø taâm soá phaùp maø caùc taâm 
soá phaùp laø nieäm nieäm sinh dieät, hoaëc laø “thò” khoâng phaûi nghi hoaëc laø 
“phi” thì cuõng khoâng phaûi “nghi”, vì nhaát taâm thì khoâng theå coù ñöôïc 
caû “thò” laãn “phi”, vaäy neân bieát laø khoâng coù? 
Ñaùp: Toâi khoâng noùi trong nieäm nieäm coù nghi maø laø taâm khoâng 
quyeát ñònh noái tieáp nhau goïi laø nghi. Luùc aáy, taâm khoâng quyeát ñònh  roõ 
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raøng laø caây truïi hay laø ngöôøi, taâm naøy noái tieáp nhau vì khoâng tin neân 
taâm vaån ñuïc, cuõng do taø kieán neân môùi khoâng tin, khi nghi ngôø hoaëc coù, 
hoaëc laø khoâng. Khoâng tin coù hai loaïi: 

1. Moät töø nghi sinh ra. 
2. Hai töø taø kieán sinh ra. 

Töø nghi sinh ra thì nheï, töø taø kieán sinh ra thì naëng. Tin cuõng coù hai loaïi: 
Moät laø töø chaùnh kieán sinh ra. Hai laø töø nghe ñöôïc sinh ra. 
Töø nôi chaùnh kieán sinh ra thì tin beàn chaéc, töø nghe sinh ra thì 
khoâng ñöôïc nhö treân. 

 
----------------- 

 


